
別紙２ 

入所希望者の身体・精神・基本動作・日常生活動作の状況 

氏名 

 

 
男
・
女 

 日常生活動作状況 

食 

事 

経口摂取 自立・見守り・一部介助・全介助 

生年月日 明・大・昭    年    月    日（    歳） 嚥  下 自然に可・見守り必要・できない 

住所 

 

 

経 口 外 経管栄養（鼻腔チューブ・胃ロウ）・中心静脈栄養（ＩＶＨ） 

使 用 具 箸・スプーン・自助具（       ） 

電話 （      ） 
主  食 米飯・おにぎり・粥・ミキサー 

身体状況 

身 長  体重  血液型  
副  食 普通・軟菜・キザミ・ミキサー 

運動障害 ない・左上肢・右上肢・左下肢・右下肢・四肢・他（     ） 

制限部位 ない・肩関節・肘関節・股関節・膝関節・足関節・他（    ） 牛乳飲用 可・不可 義歯有無 ある・なし 

視 力 普通・1ｍ先が見える・判断不能 聴 力 普通・大声聞き取り可・判断不能 アレルギーの食品  摂取時間 はやい・普通・おそい 

意志伝達 できる・時々できる・できない 指示反応 通じる・時々通じる・通じない 

排 

泄 

 

尿意便意 ある・ときどきある・ない 

言語障害 無 ・ 有 （      ） 身障手帳 無 ・ 有 （  種   級） 方 法 自尿・導尿・留置カテーテル 

精神状況 場  所 トイレ・ポータブルトイレ・尿器 

対人関係 普通・拒否的・協調的 性格 朗らか・温厚・几帳面・わがまま・短気・頑固 オムツの使用 していない・夜間のみ・常時 

痴呆有無 無 ・ 有（軽 度・中程度・高 度） ＨＤＳ－Ｒ（    ）点・実行不可 後 始 末 自立・間接的介助・直接的介助・全介助 

問 題 

行 動 

無 ・ 有 【有りの内容】被虐的・作話・幻想幻聴・感情が不安定 

昼夜逆転・暴言暴行・同じ話をする・大声を出す・介護に抵抗・常時の徘徊 

落ち着きなし・外出して戻れない・一人で出たがる・収集癖・火の不始末・物や

衣類を壊す・不潔行為・異食行動・ひどい物忘れ 

入 

浴 

浴槽出入 自立・一部介助・全介助・施設（一般浴・機械浴・特殊浴） 

洗  身 自立・見守り・一部介助・全介助 

褥瘡有無 無・有（部位              ） 

基本動作状況  

着 

替

え 

上  着 自 立・一部介助・全介助 

寝

返

り 

① つかまらないでできる 

（片側でもよい） 

② 何かにつかまればでき 

る（柵・ひも） 

③ できない 

起 

き 

上

が

り 

① つかまらないでできる

（片側でもよい） 

② 何かにつかまればできる

（柵・ひも） 

③ できない 

ズボンパンツ 自 立・一部介助・全介助 

ボタンかけはずし 自 立・一部介助・全介助 

靴 下 自 立・一部介助・全介助 

整 

容 

整  髪 自立・一部介助・全介助 口腔 自立・一部介助・全介助 

座 

位 

① できる（支えなし） 

② 自分の手で支えればでき      

  る 

③ 背もたれが必要 

④ できない 

立 

ち

上 

が 

り 

① つかまらないでできる。 

② 何かにつかまればできる 

③ できない 

 

洗  顔 自立・一部介助・全介助 爪切 自立・一部介助・全介助 

起 

居 

移 

動 

座位保持 できない・短時間なら可・できる 

立位保持 できない・短時間なら可・できる 

 

 

 

内  容 

 

 

 

独歩 

杖 

シルバーカー 

歩行器 

寝たきり 

車椅子自力駆動（可・不可） 

車椅子からべッド（可・不可） 

立

 

位 

① 支えなしでできる 

② 何か支えがあればできる 

③ できない 

歩 

 

行 

① つかまらないでできる。 

② 何かにつかまればできる 

（杖・歩行器） 

③ できない 

 


